Was Lesen Menschen, die den
Kriegsalltag in der Ukraine
erleben?

Eine Literaturliste



Daphne du Maurier — Rebecca

‘One of the most influential novels
of the twentieth century... A stunning book’
SARAH WATERS

Alter: 26 Jahre
Wohnort: Ternopil

,,] lepImii MicAnb BIIHM A KHUTH AO PyK He Opaaa, 60,
AKOCh KPIM HOBUH HIYOIO 1 HE YUTAAOCH, IIOTIM 1092
Oparucd 3a ynranHA. CIIO9aTKy 9UTaAd POMAHU, Kl OYAH
30epeKeH] B €ACKTPOHHOMY (POpPMATI, KOAU IIOBEPHYAACH
AOAOMY, TO TIOYAAQ YHTATH 1 POMAHH, 1 HOH-(IKIITH.
YprranHA BIABOAIKAAO MEHE BIA ITOMAHHX AYMOK 1 IHOAL. 3
IIOYATKOM YU TAHHA HOH-(DIKIITHY CTAAO IiKaBiIIIe, 0O A
II09aAa AI3HABATUCA OaraTro HOBOIO, 30KPEMA II0 CBOILH
CITEITIAABHOCTI.

,»Im ersten Kriegsmonat habe ich kein Buch in die Hand

enommen, weil ich auler den Nachrichten nichts gelesen
%abe, aber dann habe ich wieder angefangen zu lesen. Zuerst
habe ich Romane gelesen, die in elektronischer Form
ﬁespeichert waren, und als ich (von der Arbeit) nach Hause

am, habe ich angefangen, sowohl Romane als auch
Sachbticher zu lesen. Das Lesen lenkte mich von schlechten
Gedanken und Ereignissen ab. Als ich anfing, Sachbticher zu
lesen, wurde es noch interessanter, weil ich viel Neues lernte,
vor allem tber mein Fachgebiet.*



Literatura na Swiecte (Polnisches Literaturmagazin)
— pisanie wierszem = in Verstorm

* Vorname: Juri
* Wohnort: Lwiw
* Alter: 69 Jahre

* ,,B meprm micAr BIHA A HE MIT HIYOTO
YIITATHA 1 HIYOro nucaty. \unie B
YepPBHI 3MIT B3ATHUCA 32 YNATAHHSA, AA€ 11€
IIEPEBAYKHO OYAO T€, IO ITOTPIOHO AAS
podoTn.*

* ,In den ersten Monaten des Krieges
konnte ich weder lesen noch schreiben.
Erst im Juni konnte ich mit der Lekture
beginnen, aber ich brauchte sie

hauptsachlich fur die Arbeit.*




Sara Gruen — Water for Elephants

OVER 10 MILLION COPIES SOLD!

WATER
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ELE P H A N TS * Wohnortt: Saporischschja
* Alter: 38

e Vorname: Irina
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Michail Bulgakow — Der Meister und Margarita

* Wohnort: Mariupol

’ * ,Muxana Byarakos: "Manoe cobpanue COYMHEHUI ', B
67’ ez Ste}/‘ u n ocobennoctu "Macrep u Maprapura " - 10 9TO 1
IIEPEUNTHIBAAA TIEPEOANYECKH TTOCTOAHHO.

: *  Michail Bulgakow: ,, Die Kleinen Werke®, insbesondere ,,.Der
d 7gdyz z'd Meister und Margarita®, lese ich regelmaf3ig,*
* Ao 24.02.2022 roaa 9uTaA XyAOKECTBEHHYIO AHTEPATYDY,
i ITIOCAE BOMHBI YUTAA IIOYTH TOABKO HAVIHYIO AHTEPATYPY, HO

K)épcahg, Kotopsie ceitvac uszyvaro. C 2022 roaa s 3aHIMATOCh
OOIIIEH IPAKTUYIECKON IICUXOAOTHEH, 4 TAK/KE
ITOCTTPABMATIYECKUM CTPECCOBBIM PACCTPOICTBOM V ACTEH U
TEXHUKAMH apT-Tepanu.

* ,Bis zum 24.02.2022 habe ich Belletristik gelesen, nach
Kriegsbeginn habe ich fast nur noch wissenschaftliche Literatur
elesen, entsprechend den Kursen, die ich derzeit studiere. Seit
022 beschaftige ich mich mit allgemeiner praktischer
Psychologie sowie mit posttraumatischer Belastungsstorung bei
?inderr% ulrlld Techniken fir den Einsatz von Kunsttherapie in
tesem Fall.“




Ivan Bahrianyi — Turpoaosu = Tigerfanger

| IBaH
Barpanad
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* Vorname: Tatiana
e Wohnort: Kiew
e Alter: 24

* ,,barato MOMEHTIB BIAIYKYFOTBCH 3

THM, ITIO 3aPa3 BIAOYBA€THCSA IIiA Fac
Biitan. [lurara 3 «TurpoaoBm»: «Y

CMIAMBUX ITTACTA 3ABKAU €

* Viele Momente erinnern an das,
was jetzt im Krieg passiert. Ein Zitat
von Turpoaosm: Die Tapferen haben
immer Gliick.



* Vorname: Yuri

* Wohnort: nahe Kiew
* Alter: 28 Jahren

* ,Es ist Winter, es wird fruh dunkel. Am Tag sind die meisten Menschen
auf der Arbeit und viel beschaftigt. Wenn sie abends nach Hause
kommen und nur fir ein paar Stunden Strom haben, lesen die
wenigsten.* (deutschsprachig)



Dr. Edith Eva Eger
— The Choice: Embrace the Possible

e Vorname: Elena

“The Choice s a gift to humanity.
. One of those rare and eternal stories that .. .
: Q\h\ & you don’t want to end and that leave you 4 WOhnort: nahe I<1€W
\ A 7 ) forever changed.”
= 7-‘)"— DESMOND TUTU, Nobel Peace Prize Laureate ° Alter: 46
N
TEE. * JIIpounrannusa ioro 6yao ma gact. Haato ckaasHa
TEeMa AAS CIIPHIHATTA, K 1 BCl KHUTH IIPO BIIiHY,
( : H O I C E KOHIIEHTPAINHI TAOOPH, AA€ B IIIAOMY POMaH

«Broip» Aae HaAlrO, crAn 1 Bipy, HepII 3a Bce B ceOe.
Taka coO1 IHCTPYKIIiA AK BOEPETTH CeOe MOPAABHO, fAK
ITOAOAAQTH HEHABUCTD 1 IEPEKUTH OIAb BTPATH.

Embrace the Possible

* Die Lektire kam zur rechten Zeit. Es ist ein sehr
schwer zu verstehendes Thema, wie alle Biicher tber
den Krieg und die Konzentrationslager, aber im
Allgemeinen gibt der Roman "Choice" Hoffnung,

A Memoir hy Kraft und Glauben, vor allem an sich selbst. Es 1st
Dr. Edith Eva Eger eine Art Anleitung, wie man sich moralisch schiitzen
e e i kann, wie man den Hass uberwindet und den

Schmerz des Verlustes uberlebt.*



Walerjan Pidmohylnyj — Die Stadt

e Vorname: Anastasia

* Wohnort: Nach Kriegsbeginn nach Deutschland
eflichtet, im Oktober 2022 zurtck in die

kraine
e Alter: 25
Walerjan Pidmohylnyj
n | E ST A [IT * ,,«MicTO» uMTaA2, KOAU 3HAXOAHAACH Y
\aal HimeuunHi. Y TOII MOMEHT CyMyBaAa 32

VkpalHOFO, 2 ¥ KHITDKII AKpa3 onucyeTecsa Kuis,
TOMY HIOM 3HOBY I'YASIEII MICTOM. "

* ,Ich habe ,Die Stadt* gelesen, als ich in
Deutschland war. Damals hatte ich Heimweh
nach der Ukraine, und in dem Buch wird Kiew
beschrieben, so dass es so ist, als wiurde man
noch einmal durch die Stadt laufen.*




Ken Follett — Winter der Welt

WINTER

DER
WELT

ROMAN

* Vorname: Aljona

* JVlcropusa AAMHOIO IOYTH B CTO
A€T, 4 TAK CXO0Ka C COOBITUAMU
ITOCACAHETO TOAQ.

* .Die Geschichte ist fast hundert
Jahre alt und dhnelt so sehr den
Ereignissen des letzten Jahres.



e Vorname: Karina

* Wohnort: Browary

e Alter: 31

* ,Ilocae BOMHBI mepecTara YUTATh, HUYETO HE YUTAIO, TOABKO
MHAOOPMAITHIO 1 HOBOCTH.

* ,Nach dem Krieg habe ich aufgehort zu lesen, ich lese nichts mehr, nur
noch Informationen und Nachrichten.*



Gabriel Garcia Marquez
— Hundert Jahre Einsamkeit

e Wohnort: LLwiw
e Alter: 26

Gabricl * 1 uuraro aas Biattounnky. [e sk
Garcia Marquez

Hundert Jahre

3APAAKA 3PAHKY YU 3AHATTSA
CIIOPTOM- YUTAIO 1 3HAIO, IO POOATO

Einsamkeit KOPHUCTB AAd cebe.

* ,Ich lese zur Entspannung. Es ist
wie beim morgendlichen Training
oder beim Sport - ich lese und weil3,
dass ich mir etwas Gutes tue.*




Peter Pomerantsev

— Nothing is True and Everything 1s Possible

e Vorname: Hanna

* Wohnort: Kiew

PETER POMERANTSE

THE SURREAL HEART OF

THE NEW RUSSIA ¢ Alter: 31

NOTHING IS

* V 2021 pomi s HabOaraTo OIABIIIE YHTAAA,

TRUE AND OCODAMBO AASl CAMOPO3BHTKY, a y 2022 3aranom
MEHIIIE YUTAAQ, IEPEXOTIAOCH B3araAl YUTATH
VERYTHING IIPO CaMOPO3BUTOK, II€ 3aPa3 BUT'AAAAE THMOCH
: HAa CTIABKH CMIIITHHAM 1 IPOCTHM.
IS=“POSSIBLE * ,,Im Jahr 2021 habe ich viel mehr gelesen, vor

allem zur Selbstentwicklung, und 1m Jahr 2022
habe ich generell weniger gelesen, ich wollte
Uberhaupt nichts mehr tuber Selbstentwicklung
lesen, das scheint jetzt so lacherlich und
einfach.”




* Vorname: Maria
* Wohnort: Kiew
e Alter: 26

* ,,Umraro 3A€01ABIIIOTO HAYKIIOIL, IHTEPB'FO, COI-IIOAITHYHI OTASAY UM
penopTam XYAOKKY CAYXAIO B aymoqaopMaTl AO 9uTaHHA TOBEPHYAACA AECH
MICAITb TOMY, AO ITbOTO HE OYAO cHA 1 OaxxanHs yntatu 3 24.02.2022.

* ,, Ich lese hauptsachlich Science-Fiction, Interviews, soziale und politische
Berichte oder Reportagen. Ich hore Belletristik im Audioformat. Ich habe vor

etwa einem Monat wieder angefangen zu lesen, davor hatte ich seit dem
24.02.2022 keine Energie und Lust mehr zu lesen.*



Lesya Ukrainka — The Forest Song

* Vorname: Svitlana
e Wohnort: Kiew
e Alter: 32

* ,, Ilepiml 1miB pOKy KpiM HOBUH
HIYOTO HE YHUTAAOCS, HEMOKAUBO
oyao yBary nepesectu. [logana
JUTATH, 00 BIAITOYNTH.

* . In den ersten sechs Monaten las
ich nur die Nachrichten, und es war

4 unmoglich, meine Autmerksamkeit

Aeca Ykpainka abzulenken. Ich begann zu lesen, um

AIGORA ITIIGHA mich zu entspannen.‘
RHUEBPAHE




* Vorname: Yevgenia
e Wohnort: Lwiw
e Alter: 27

* ,3apa3 cTaAa MeHbIe yuTaTy, Hix ynTasa y 2021, biapmre HoBuaN Umrraro, 200
MEAWYHY AITEPATYPY. A OO XYAOKHIO KHUTY, 91 KAACHKY, 200 IIle IIIOCh-H1. YBaru
HE BUCTAYA€, BAXKKO CKOHIICHTPYBATUCH Y€Pe3 HOCTIMHUI CTPEC BIA HOBUH.
[Tounmana «21 mpodoecisa 21ro croalTTsan, ase Biakaasa.

* Ich lese jetzt weniger als im Jahr 2021. Ich lese mehr Nachrichten oder medizinische
Literatur. Ich lese weder Belletristik noch Klassiker oder ireendetwas anderes. Ich
habe nicht genug Aufmerksamkeit, es fallt mir schwer, mich zu konzentrieren, weil
ich stindig unter dem Stress der Nachrichten stehe. Ich habe mit ,,21 Lektionen fur
das 21. Jahrhundert* begonnen, es aber abgebrochen.*



Donna Tartt — The Secret History

* Wohnort: Kiew

'l‘llll: ® e Alter: 27
* ,lle BIABOAIKA€E BiA TPHUBOKHIX HOBHH.
SIKIMOCh AMBOBIKHHUM YHHOM, f 32 2022 pik
MIPOYNTAAQ MAIKE CTIABKHU 7K KHIDKOK, CKIABKH 1

HISTORY

3a 2021 pik. Aae, AO pedl, cTara OlAbIIIe
YKPaiHCBKHX KHMKOK YUTATH. AAg meHe
KHIDKKH - 1€ IIEBHUI €CKAITI3M, AOIIOMATrarOTh
IIEPEKMUBATH BITHY.

* “Das lenkt mich von den beunruhigenden
Nachrichten ab. Seltsamerweise habe ich im Jahr
2022 fast genauso viele Biicher gelesen wie im
Jahr 2021. Aber nebenbet habe ich angefangen,
mehr ukrainische Bicher zu lesen. Fur mich
sind Buicher eine Art Eskapismus, sie helfen
mir, den Krieg zu tuberleben.*
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Serhij Zhadan — Internat

Vorname: Anastasia

Alter: 28

,»3 TIOYATKY IIOBHOMACIITAOHO! BIMHH A
AEKIABKA MICAITIB B3araAl He YMTAAA, AVKE BAKKO
OyAO Ha YOMYCh 3KOHIIEHTpYyBaTHCA. [loTiM
AECBH 3 KIHIIA AiTa TOTHXEHBKY ITOYAAA, 32Pa3
BIAHOCHO PETryAAPHO YnTar0. B mianomy, umraro
AAS 3AAOBOAEHHS, OO I1e AFOOAFO.

,»oeit Beginn des groflen Krieges habe ich
mehrere Monate lang iberhaupt nicht gelesen,
es war sehr schwierig, sich auf etwas zu
konzentrieren. Irgendwann gegen Ende des
Sommers fing ich dann langsam an, und jetzt
lese ich relativ regelmilig. Im Allgemeinen lese
ich zum Vergniigen, weil 1ch es liebe.*



Viktor Frankl

— Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn

e Vorname: Mariam

Viktor E. Frankl

* ,,Bce xurra arobuaa gurarn. [Ticas 24.02.2022 e moxy
YHTATH, AUIIIE OAHY KHUTY AO KIHII AOYNTAAA «/\IOAUHA V
norrykax ceHcy»Bikrop ®panka. «bpama €sponu. Icropia
Vkpaiuu Bia ckidpCbKUX BOEH A0 He3aAeKHOCT Ceprent
ITroxuit He 3MOrAa AOYUTATH, X094 PO3YMYIO, IIO L€
KOpPHCHA 1 ITikaBa KHUTa. He MOy CKOHIIEHTPYBATHCS.
HasiTe cMC AOBI1 BAKKO 9UTATH, 200 IIOCTH, 2400 HOBUHH.
[Toumnaro A€KIABKA PEYEHD YUTATH, A IIOTIM AYMKH KYAHChH
VXOAATB 1 yBara IePEeKAOYAETHCS Ha IOCH 1HIIIe.

Der Mensch vor
der Frage
nach dem Sinn

* ,Ich habe mein ganzes Leben lang gerne gelesen. Nach dem
24.02.2022 kann ich nicht mehr lesen, ich habe nur ein Buch
beendet - "Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn" von
Viktor Frankl. "Die Tore Europas: Die Geschichte der
Ukraine" von Serhiy Plokhy konnte ich nicht beenden,
obwohl ich weil3, dass es ein nutzliches und interessantes
Buch ist. Ich kann mich nicht konzentrieren. Selbst lange
Textnachrichten sind schwer zu lesen, ebenso wie Posts oder
Nachrichten. Ich fange an, ein paar Sitze zu lesen, und dann
sind meine Gedanken woanders und meine Aufmerksamkeit
ist auf etwas anderes gerichtet.”




