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Berliner Osteuropalnfo

Die Praktikumsootrse Osteur opa—virtudle Schnittstele

zwischen Theorieund Praxis
Von Corinna Jentzsch, Berlin

Am 7. Mé&rz 2002 fand im Schloss Bellevue die diesjéhrige
Preisverleihung des Forderpreises des Deutsch-Russi-
schen Forums unter der Schirmherrschaft des Bundespra-
sidenten Johannes Rau statt. Den vierten Preis erhielt die
» Praktikumsborse Osteuropa® des Osteuropa-I nstitutes,
die damit fir ihr ,zivilgesellschaftliches Engagement fur
die Zusammenarbeit mit Russland“ ausgezeichnet wurde.

Praktikasind in den letzten vier Jahren zu einer Zwischen-
station in der Aushildung eines jeden Studierenden ge-
worden. Die ,, Praktikurrsbdrse Osteuropa” hat es sich mit
der Aufnahmeihrer Arbeit 1998 zur Aufgabegemacht, Prak-
tikain Osteuropa und in Deutschland zu akquirieren und
zu vermitteln. Sie versteht sich als Informationsborse fir
Studierende und Anbieter. Am Osteuropa- I nstitut der Frei-
en Universitdt und an anderen universitaren Einrichtun-
gen in Deutschland werden gut qualifizierte Studenten,
die Uber ein hohes M al3 an Regionalwissen in Geschichte,
Politik und Kultur der verschiedenen mittel- und osteuro-
paischen Staaten verfiigen, ausgebildet. Neben diesen
Kenntnissen sprechen sie ein bis zwei osteuropéische
Sprachen. Genau an der Schnittstellezwischen diesen Stu-
dierenden und den Praktikumsanbietern sieht sich die
PraktikumsbérseasVermittler. Die Praktikumsmaglichkeiten
sind sehr vielfaltig und weit reichend. So arbeiten Prakti-
kanten in Wirtschaftsunternehmen, Umweltprojekten, im
Medienbereich, in staatlichen und nichtstaatlichen Orga-
nisationen sowie in kulturellen und sozialen Einrichtun-
gen. In letzter Zeit ist die Praktikumsborse immer bekann-
ter geworden und wochentlich erreichen uns bis zu zehn
neue Angebote. Bei jeder sich bietenden Gelegenheit ver-
sucht die Praktikumsborse, neue Stellen zu akquirierenund
die verschiedensten Einrichtungen darauf aufmerksam zu
machen, dass es die Mdglichkeit gibt, Praktikanten zu be-
schéftigen.

I nteressanterwei se erreichen unsgerade aus Russland viele
Anfragen nach Praktikanten. Auch in Russland wird es
immer bekannter, besondersin NGO, dass es Praktikanten
gibt, die gute Arbeit leisten kdnnen. Hier treffen Angebot
und Nachfrage sehr gut zusammen, dadiemeisten I nteres-
senten ein Praktikum in Russland absol vieren wollen.

Noch vor zwei Jahren Uberstieg die Nachfrage nach Prak-
tikain Russland das dortige Angebot. Damalswar esein-
facher, in den mittel osteuropéischen Landern Praktika zu
vermitteln.

Bereits 1994 gab es eine studentische Initiative am Oste-
uropa-Institut, welche sich fir einen stérkerenPraxisbezug
des Studiums stark machte und auch schon damit begann,
Praktika zu vermitteln. Erste Praktikumsangebote kamen
z.B.ausder St. Petersburger Majakovskij-Zentralbibliothek.

1998 wurde eine studentische Hilfskraft von der Kommis-
sion Lehre und Studium der Freien Universitét Gber ein
Hochschulsonderprogramm eingestellt. Besonders Frau
Dr. Rosalinde Sartorti hatte sich fir die Einrichtung einer
Praktikumsborse am Osteuropa-I nstitut engagiert.

Die Praktikumsbdrse wurde in den letzten drei Jahren von
Hanno Gundert aufgebaut und betreut und von den
Institutsleitern des Osteuropa- 1 nstitutes aktiv unterstiitzt.
Inzwischen macht Hanno als Absolvent des Osteuropa-
Institutesselbst einhochqualifiziertes Praktikumin Moskau,
wahrend die Praktikumsborse von der studentischen Mit-
arbeiterin Corinna Jentzsch weiter ausgebaut wird.

Das zentrale Kommunikations- und Vermittlungsmedium
ist seit 1999 die Homepage. Im Internet sind die aktuellen,
die standigen und die veralteten Angebote verzeichnet.
Schnell und unproblematisch kénnen Praktikumsanbieter
online einen Fragebogen (auf englisch, russisch oder
deutsch) ausfillen, in welchem alle wichtigen Informatio-
nen erfragt werden. Diese Fragebdgenwerdenin Angebo-
te umgeschrieben und auf der Homepage verdffentlicht.
Fir Studierende sind auf diese Weisevielewichtige Tipps
zur Praktikumssuche in Osteuropa abrufbar. Wie auf vie-
len Internetseiten, so gibt es auch bei uns eine Linkliste,
die in néchster Zeit noch erweitert werden soll. Auf der
Homepage werden Praktikumsberichte zurlickgekehrter
Praktikanten mit dem Ziel veréffentlicht, ihre Erfahrungen
und Einblicke, diesiewahrend ihrer Téatigkeit erhalten ha-
ben, einer groRen Zahl an Praktikumswilligen zuganglich
zumachen. Leider liegt der Riicklauf solcher, fur die Arbeit
und Qualitét der Bérse sehr wichtigen, Berichteweit unter
der Zahl der vermittelten Praktika.

Seit 1998 hat die Praktikumsborse Osteuropaca. 500 Prak-
tikanten in osteuropéische Lander oder in Deutschland
vermitteln kénnen. Die Homepage der Praktikumsboérsewird
t&glich von ca. 80-100 I nteressenten besucht. Viele Anfra-
gen erreichen unsdurch das I nternet, au3erdem bietet die
Praktikumsborse wochentlich eine Sprechstunde an. Ne-
ben den konkreten Stellenangeboten kdnnen wir Informa-
tionen geben, inwelchen Bereichen und bei welchen Insti-
tutionen und Firmen man sich selbstandig fir ein Prakti-
kum bewerben kann.

Im Internet sind inzwischen eine grofRe Anzahl von
Praktikumshorsen zu finden, jedoch ist die , Praktikums-
borse Osteuropa“ immer noch die einzige, die Praktikain
Osteuropa und osteuropabezogene Praktika in Deutsch-
land vermittelt. Es entstanden und entstehen aber auch
osteuropabezogene Praktikumsprogramme, wie z.B. beim
Deutsch-Russischen Austausch, bei der Carl-Duisberg-
Gesellschaft oder der Robert-Bosch-Stiftung.
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Ebenso vielfdtig wie die Art der Praktika ist ihre Bezah-
lung. Sie reicht von einem eher symbolischen Entgelt in
Form eines Mittagessens bis zu 500 Euro oder mehr. Ne-
ben den Erfahrungen, die gesammelt werden, ergaben sich
auchfir viele Studenten ausihren PraktikaNebenjobs oder
Kontakte fir die ersten Anstellungen im ,richtigen®
Arbeitsleben.

In letzter Zeit sind immer wieder dadurch Probleme aufge-
taucht, dass Studenten sich unprofessionell fir Praktika
bewerben. Natirlich ist ein Praktikum nicht mit einem gut
bezahltem Job zu vergleichen, man sollte aber wissen, dass
eine Bewerbung fir ein Praktikum den allgemeinen formel -
len Anspriichen mit einem aussagekréftigem Anschreiben
und einem L ebenslauf entsprechen sollte. Um die Studen-
ten fUr die Wichtigkeit der Bewerbung zu sensibilisieren,
wird am 15. Mai 2002 eine Veranstaltung in Zusammenar-
beit mit dem CareerService der FU Berlin zum Thema
» Praktikumsbewerbung und V orgehenswei sebei der Prakti-
kumssuche in Osteuropa®* angeboten.

Weiterhin erfordert eine Praktikumsbewerbung, wie jede
andere Bewerbung auch, einen verantwortungsvollen und
hoflichen Umgang mit den Praktikumsanbietern. Leider
tauchen immer wieder Félle auf, wo feste Zusagen eines
Anbietersvon studentischer Seite sehr kurzfristig zurtick-
gewiesen werden.

Auf der anderen Seite sollten sich auch die Praktikums-
geber bewusst sein, dass Studierende zwar an Einblicken
in die praktische Arbeit interessiert sind, nicht aber jedes
Praktikum — oftmals unbezahlt — in Vorrangstellung zum
Studium steht. Abhilfe fir dieses Problem kdnnte man
vielleicht mit kurzen Praktikumsvertrégen schaffen.

Empfehlenswert ist esfur jeden und jede, ein Praktikumin
Osteuropa zu absolvieren. Niemand sollte aber in den
Stress geraten, wahrend des Studiumsin jeden Semester-
ferien Praktika jeglicher Art zu sasmmeln. Sinnvoller sind
langere Praktika, fur die man sich ruhig auch ein Semester
frei nehmen sollte. Immer wieder bestétigen Statistiken und
Untersuchungen, dass Praktika die gesamte Studienzeit
deutlich verkirzen. Vor alem mochte ich auch ermuntern,
neben allen etablierten osteuropabezogenen I nstitutionen
auch weiterhinin kleinen NGO und Projektenin Osteuropa
zu, praktizieren“. Siebieten oft die M6glichkeit, diese Pro-
jekte zu unterstitzen, interessante Menschen néher ken-
nen zu lernen und letztendlich auch die eigenen Sprach-
kenntnisse zu verbessern.

Was die Zukunft der preisgekrénten Praktikumshorse be-
trifft, so wurde zunéchst eine Praktikantenstelle eingerich-
tet, um den steigenden Arbeitsaufwand bewaltigen zu kon-
nen und natdrlich interessante Erfahrungen zu sammeln.
DesWeiterenist zu Uberlegen, wie wir mit den neuerdings
auch eintreffenden Stellenangeboten umgehen werden.
Denn hisher begann die Karriere bei uns mit einem Prakti-
kum...

Corinna Jentzsch studiert Osteuropa-Studien und leitet
die Praktikumsbor se Osteuropa.

-

Die Praktikumsbor se
am Osteur opa-l nstitut

der FU Berlin

? vermittelt Praktika mit Osteuropabezug

? aus dlen Bereichen — vom Wirtschafts-
praktikum bis zum Praktikum im soziaen
Bereich

? in den osteuropéischen Landern wiein
Deutschland

Praktika suchen

Die Praktikumshorse bietet Studierenden
Hilfe zur Sebsthilfefir die Praktikumssuche.
Wir unterstiitzen mit Adressen, Tipps und
konkreten Kontakten.

Praktika anbieten

Die Praktikumsborse hilft Organisationen,
Firmen und anderen Praktikums-Anbietern,
qudifizierte Praktikantl nnen mit Osteuropa-
Kompetenz zu finden.

Vertffentlichen Sie Ihr Praktikumsangebot
auf unserer Homepage im Internet:
Http://user page.fu-berlin.de/~oepr aktika/anbieten

Kontakt

Corinna Jentzsch
Praktikumsborse Osteuropa am OEI
Garydr. 55, 14195 Berlin
= 030/838-52074 Fax: 030/838-53788

e-Mail: oeprakt@zedat.fu-berlin.de

im Internet
http: //www.oei .fu-ber lin.de/~praktika/

Sprechstunde

im SoSe 2002
Diengtag 10-12 Uhr
im Studienbiiro des OEI, (Raum 017, EG)
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Praktikumsbor se des Osteur opa-I nstitutesder FU Berlin
vom Bundespr &sidenten ausgezeichnet

Die Praktikumshérse Osteuropa des Osteuropa:Ingtitut der Freien Universitét Berlin
it vom Bundesprés denten mit dem Forderpres des Deutsch-Russischen Forum elV.

(4. Platz) ausgezeichnet worden. Der Preis wurde gestern im Schlof3 Bellevue durch
Alexandra Gréfin Lambsdorff (Mitglied des Vorgtandes Deutsch-Russisches Forum
eV.) Uberracht. Das Engagement der Einrichtung, die ,in ihrer Art einzigartig in ganz
Deutschland ist und zudem von nur einer (sudentischen) Hilfskraft unterhaten wird, in
vier Jahren 500 Praktikavon und nach Ogteuropavermittelt zu haben, ist eneimmense
Leistung, von der sich die Arbeitsamter etwas abschauen konnten* so Gabriee Krone-
Schmazinihrer Laudatio. Den erden Preiserhidt die Stadt Erlangen fir ,,einein Deutsch

land vorbildliche Stédtepartnerschaft”.

Das Ogteuropa-Ingtitut (OEI) der Freien Universitét Berlin bietet damit einen in der
Bundesrepublik enmdigen Sarvice: Seine Praktikumshdrse mit ihrer Ausrichtung auf
Ogt- und Siidosteuropa. Sierichtet sich sowohl an die Studierenden durch die Vermitt-
lung von Praktikumsplétzen d's auch an Firmen und Organisationen auf der Suche nach
geagneten Mitarbeterinnen und Mitarbeitern. Alshidang einzigeVermittlungsainrichtung
mit dieser Ausrichtung 6% das Angebot in Deutschland wie auch in den osteuropd-
schen Staaten auf reges und sténdig wachsendes I nteresse.

Die ,, Praktikumsbirse Osteuropd’ unterstiitzt bei der Praktikumssuche. Vermittelt
werden Praktika aus den Bereichen Zivilgesdllschaft, Wirtschaft, Politik, Recht und
Vewdtung, Medien, Kultur und Tourismus, Bildung und Wissenschaft. Dabe werden
Anfragen zu dlen ost- und slidosteuropé schen Landern bedient.

Kontakt: Praktikumsbérse Osteuropa am OEI der FU Berlin, Corinna Jentzsch, Raum 017
Garystr. 55 ¢ 14195 Berlin-Dahlem « Tdl.: + 49-30/838-52074 « Fax: + 49-30/838-53788
E-Mail: oeprakt@zedat.fu-berlin.de und im Internet: http://www.oei.fu-berlin.de/~praktika
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